
Утепление и герметизация почти всегда являются самым 
экономически эффективным способом снизить расходы на 
энергию в доме и круглый год поддерживать в нем желаемую 
температуру. Кроме того, коммунальная компания Clark Public 
Utilities предлагает скидки, которые могут снизить стоимость 
таких вложений. 

Утепление и герметизация включают добавление 
теплоизоляции и устранение утечек воздуха. Правильно 
подобранный уровень теплоизоляции помогает дольше 
сохранять прохладу в жилых помещениях летом и тепло зимой. 
Большинству домов, построенных до 1990-х годов, обычно не 
хватает уровня теплоизоляции, характерного для более новых 
домов.

В старых домах также часто бывают небольшие щели вокруг 
светильников, дверей и окон, через которые внутрь проникает 
наружный воздух, что приводит к постоянным потерям энергии. 
По отдельности они могут казаться незначительными, но в 
совокупности такие энергопотери могут быть сопоставимы с 
потерями через открытое окно.

С такими проектами может справиться опытный домашний 
мастер, но специалист способен заметить возможности, 
которые большинство людей упустили бы из виду. Подумайте 
о том, чтобы пригласить одного из наших консультантов 
по энергоэффективности для бесплатной оценки 
энергоэффективности дома. Такой специалист поможет 
выявить участки, требующие внимания, и расскажет, какие 
скидки могут быть вам доступны. Вы также можете связаться 
с консультантами по энергоэффективности коммунальной 
компании в рабочее время по телефону 360-992-3355 или по 
электронной почте ecod@clarkpud.com.

			 
 

Перед тем как переносить или 
устанавливать лестницу на улице, 
составьте план и убедитесь, 
что знаете расположение 
каждой воздушной линии 
электропередачи, провода или 
кабеля. Считайте, что каждая 
воздушная линия находится под 
напряжением, а все, что с ней 
соприкасается, может проводить 
электрический ток.

Вблизи линий электропередачи 
используйте только непроводящую 
стеклопластиковую лестницу. 
Не используйте металлические 
или деревянные лестницы. 
Устанавливайте лестницу так, 
чтобы расстояние до ближайшей 
воздушной линии было как 
минимум вдвое больше длины 
самой лестницы, но в любом 
случае не менее 10 футов, и 
всегда опускайте лестницу 
перед перемещением, чтобы 
избежать случайного контакта с 
электрооборудованием воздушной 
линии.

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
ТЕЛЕФОН:. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    360-992-3000

БЫСТРАЯ ОПЛАТА: . .  .  360-992-3400
СООБЩИТЬ ОБ ОТКЛЮЧЕНИИ 
ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ. .  .  .  360-992-8000
ЭЛЕКТРОННАЯ ПОЧТА:. . . . . . . . . . . . . 	
. . . . . . . . . . . . mailbox@clarkpud.com
ВЕБ-САЙТ. .  .  . clarkpublicutilities.com
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Para ver una versión en español de este boletín, visite nuestro sitio web. 
Если вы хотите прочесть данную брошюру на русском языке, пожалуйста, посетите наш веб-

 

				  

Немного планирования и небольшие изменения в ежедневных привычках помогут сделать 
дом более комфортным в теплую погоду без лишнего расхода энергии. Вот как это сделать: 

Предварительное охлаждение. Открывайте окна рано утром, вечером или на ночь (если 
это безопасно), а затем закрывайте их и опускайте жалюзи до того, как день станет жарким. 
Один-два переносных вентилятора, установленных в окнах, помогут ускорить этот процесс. 
Включение кондиционера поздним утром или в более прохладные вечерние часы даст 
аналогичный эффект. 

По возможности не используйте плиту и духовку для приготовления пищи. Бытовые 
приборы выделяют много дополнительного тепла и быстро повышают температуру в жилом 
помещении. Сохраняйте прохладу, готовя на открытом воздухе или используя бытовые 
приборы, выделяющие меньше тепла. Аэрофритюрницы и тостерные печи - отличная 
альтернатива, как и блюда, не требующие тепловой обработки. 

Сушите выстиранную одежду на воздухе. Развешивание белья для сушки снижает 
энергопотребление и помогает сохранять прохладу в помещении. Кроме того, такой способ 
бережнее в отношении одежды. 

Настройте кондиционер на автоматический режим «auto». Кондиционеры и тепловые 
насосы обычно могут охлаждать примерно на 20 градусов по Фаренгейту ниже наружной 
температуры. Если установить термостат еще ниже и увеличить мощность, оборудование 
будет работать интенсивнее и обходиться дороже, но дополнительной пользы это не 
даст. Вместо этого установите самую высокую температуру, при которой вам комфортно,  
и оставьте автоматический режим «auto». Это позволяет сбалансировать комфорт и 
эффективность, так как оборудование будет включаться только тогда, когда это необходимо. 

Используйте вентиляторы. Потребляя лишь небольшую часть электроэнергии, 
потолочные и комнатные вентиляторы могут так же эффективно помогать вам охлаждаться. 
Чтобы поддерживать движение воздуха и чувствовать себя комфортнее при меньших 
расходах, сначала используйте вентиляторы!

В соответствии с законом о раскрытии структуры 
источников электроэнергии (RCW 19.29A) 
коммунальные предприятия штата Вашингтон 
обязаны ежегодно сообщать об источниках 
электроэнергии, используемой для обслуживания 
клиентов, на основе данных, собираемых 
Департаментом торговли штата Вашингтон.  
Самые последние опубликованные данные 
относятся к 2024 году: 

* «Рынок» - это сочетание закупок на оптовом рынке из неуточненных источников генерации.

Гидроэнергия .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .          42,46%
Природный газ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .          28,75%
Ядерная энергия .  .  .  .  .  .  .  .  .          7,03%
Ветровая энергия  .  .  .  .  .  .  .  .         3,21%
Рынок* .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               18,55%

Состав источников электроэнергии

 ПРОСТЫЕ СПОСОБЫ СОХРАНИТЬ ПРОХЛАДУ В ЖАРКИЙ ДЕНЬ


