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UN HOGAR MAS INTELIGENTE ES UN
CONVENIENTE AHORRADOR DE ENERGIA
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La tecnologia inteligente para el hogar automatiza las tareas
diarias y puede mejorar la eficiencia energética, dandole
tiempo libre y reduciendo el desperdicio de energia. Pero
no necesita ser un genio de la tecnologia para aumentar
la inteligencia de su hogar. Comenzar es facil y puede
ir aumentando a su propio ritmo y nivel de comodidad.
Aqui hay algunas maneras faciles de integrar la tecnologia
inteligente en casa:

Los termostatos inteligentes son una manera simple de
automatizar el ahorro de energia. Pueden aprender sus
rutinas diarias y ajustar los sistemas de calefacciény
refrigeracién de acuerdo con ellas. Este uso dirigido previene
que la calefaccion o el aire acondicionado estén prendidos
todo el dia, reduciendo el consumo de energia y reduciendo
los costos. Los clientes con calefaccién eléctrica podrian
calificar para recibir un termostato inteligente gratis o con un
gran descuento a través de la tienda en linea de Clark Public
Utilities en clark.gpfulfillment.com.

Los sistemas de iluminacion inteligente pueden controlarse
remotamente o fijarse con temporizadores, asegurando que

las luces se apagan cuando no se necesitan. Algunos sistemas

tienen incluso sensores, apagandose automaticamente
cuando una habitacion no esta ocupada.

Los enchufes inteligentes permiten a sus duefios monitorear
y controlar la energia -su uso para electrodomésticos
individuales. Con un teléfono inteligente o un asistente
virtual como Alexa de Amazon o Siri de Apple, los
propietarios pueden apagar dispositivos como televisiones o
computadoras que a menudo se dejan prendidas, ahorrando
energia. Ademas, pueden programarse para dar la impresion
de que hay personas en casa, incluso cuando no las hay.

Hay muchas maneras de comenzar -una rapida busqueda
por internet puede ayudarlo a aprender lo basico y muchas
tiendas de mejoras del hogar también ofrecen asistencia.
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LOS PROTECTORES DE
SOBRETENSION SON LOS
PROTECTORES EN
LA TEMPORADA DE
LAS TORMENTAS
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La temporada de las
tormentas ha llegado, proteja
sus aparatos electrénicos
sensibles proactivamente
con los protectores de
sobretension. Los protectores
de sobretension ayudan a
prevenir el dafio por crestas
de voltaje subitas cuando la
energia se restablece después
de un apagoén.

Esto puede ser especialmente
importante para los
electrénicos sensibles como
las computadoras y las
televisiones. Las tiras de
enchufes son similares, pero
no ofrecen proteccion por
sobretension, asi que compre
con cuidado. También,

evite enchufar demasiados
dispositivos a un solo
protector de sobretensiones
-para prevenir posibles
peligros eléctricos.
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HORNEE GRANDES AHORROS CON LOS ELECTRODOMESTICOS PEQUENOS

Si las fiestas hacen que sus electrodomésticos de la
cocina trabajen horas extra, piense en pequefio para
ahorrar energia con sus creaciones culinarias. Tanto
Si esta preparando un aperitivo para una cena comun
0 un pastel para el postre, los electrodomésticos
como las freidoras de aire, los hornos de conveccion,
las ollas lentas, los microondas e incluso las teteras
pueden ayudar a reducir el despilfarro de energiay a
veces acortan los tiempos de cocina.

Por ejemplo, un horno tostador grande consume
alrededor de 1,200 vatios, mientras que un horno

- : = estandar puede consumir alrededor de 4,500. Si ese
horno tostador se utiliza por 1 hora para hornear su plato favorito, costara apenas como 10
céntimos. Si hace eso cada dia por un mes, le costara solo alrededor de $3. La misma comida
cocinada en un horno convencional costara alrededor de 40 céntimos la hora, o alrededor de
$11 al mes, si se utiliza todos los dias.

No solo ahorrara energia el horno mas pequefio, sino que requerird menos tiempo para
precalentar a la temperatura deseada. Para sabrosas sopas, tiernas chuletas y salsas con
sabor, no use el horno y busque la olla lenta.

Tipicamente medida para entre 180 y 400 vatios, utilizaran una fraccion de la energia que
el horno convencional. Cuando llegue la hora de limpiar, ponga a trabajar al lavavajillas.
Los lavavajillas utilizan mucha menos agua y menos energia que el lavado a mano. Un
lavavajillas de Energy Star puede utilizar tan poco como tres galones por carga. Ademas, los
lavavajillas mas nuevos tienen calentadores eficientes para mantener el agua caliente en
vez de utilizar constantemente el agua caliente de su tanque. Cuanto mas a menudo utilice
electrodomésticos mas pequefios, mas energia ahorrara y tendra menores gastos por la
energia consumida en relacion a su cocina. Y esto es una razon para celebrar las fiestas.
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